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Consumo de Alcohol

El tema consumo de alcohol esta inserto en el eje 2 “Estilos de vida” de la Estrategia Nacional de
Salud 2021-2030, plantedndose como objetivo para la década el reducir el consumo de alcohol en
poblacién general y sus consecuencias sociales y sanitarias.

15 SEREMI de Salud informan que cuentan con un referente para el tema, en tanto la SEREMI de
Salud del Biobio indica que no dispone de profesional a cargo, por lo que no responde la encuesta.

Se recibieron un total de 16 respuestas, de las cuales el 100% indica que posee iniciativas
intersectoriales.

Sobre gestion de trabajo intersectorial

e Descripcidn de las iniciativas y los grupos en que se enfocan

En cuanto a quienes respondieron que poseen iniciativas de cardcter intersectorial, se recibieron 16
respuestas, 1 corresponde al referente del nivel central y 15 a referentes SEREMI regionales.

Las iniciativas, son principalmente lideradas por SENDA, un porcentaje menor por la SEREMI de
Salud, las cuales se encuadran en convenios suscritos por ambas instituciones. En cuanto a las
instituciones participantes, estas representan al sector gubernamental, Academia y Sociedad Civil.
La SEREMI Los Lagos presenta una iniciativa que aun se encuentra en reactivacion (ver Tabla 1).

Tablal. Iniciativas de cardcter intersectorial en consumo de alcohol

Organismo Nombre iniciativa Institucion que lidera Instituciones que participan
MINSAL. DIPRECE. | Convenios de | Servicio Nacional para | Ministerio de Salud, Gendarmeria
Departamento de | colaboracidn SENDA- | la Prevencion y
Salud Mental MINSAL Rehabilitacion de
Drogas y Alcohol
SEREMI de Salud Arica | Mesa de trabajo | Servicio Nacional para | Servicio Nacional de Menores, Mejor
y Parinacota intersectorial la Prevencion y | Nifiez, SEREMI de Salud
Rehabilitacion de
Drogas y Alcohol
SEREMI de Salud | Mesa Intersectorial | Servicio Nacional para | Servicio de Impuestos Internos,
Tarapacd de Salud Mental: | la Prevencién y | Instituto Nacional de la Juventud,
prevencion del | Rehabilitacion de | Universidades UNAP, Santo Tomas,
Consumo de Alcohol | Drogas y Alcohol INACAP Y UTA, Atencidn Primaria de
Salud, Centro de Salud Mental, Mejor
Nifiez, Servicio Nacional de Menores,
SEREMI Educacioén, entre otros




SEREMI de Salud | Mesa de tratamiento | Servicio Nacional para | Servicio de Salud Antofagasta,
Antofagasta Convenio la Prevencién y | Servicio Nacional de Menores, Mejor
SENDA/MINSAL Rehabilitacion de | Ninez, Gendarmeria, SEREMI de
Drogas y Alcohol Salud.
SEREMI de Salud | Mesa de Convenio | Servicio Nacional para | Mejor Nifiez, Servicio Nacional de
Atacama SENDA/MINSAL la Prevencidn y | Menores, Servicio de Salud
Rehabilitacion de
Drogas y Alcohol
SEREMI de Salud | Mesa Regional | SEREMI de Salud Servicio de Salud, Municipios
Coquimbo Intersectorial Servicio Nacional para
la Prevencién y
Rehabilitacion de
Drogas y Alcohol
SEREMI de Salud | Diagnostico Regional | SEREMI de Salud Servicio Nacional para la Prevencion
Valparaiso de Alcohol y Rehabilitacidn de Drogas y Alcohol
SEREMI de Salud RM | Mesa Regional de | SEREMI de Salud Servicio Nacional para la Prevencion
Abordaje y Rehabilitacién de Drogas y Alcohol,
Intersectorial de SEREMI de Educacién, SEREMI de
Alcohol Desarrollo Social y Familia, Servicio
Nacional de Menores, Servicio de
Proteccidn Especializada a Nifiez y
Adolescencia, Servicios de Salud
Metropolitanos, Corporacion
Nacional de Seguridad de Transito,
Universidades, etc.
SEREMI de Salud | Mesa Alcohol Servicio Nacional para | Servicio Nacional de Menores,
O’Higgins la Prevencién y | Gendarmeria de Chile, Mejor Nifez,
Rehabilitacion de | Servicio de Salud
Drogas y Alcohol
SEREMI de Salud | Prevencién de | SEREMI de Salud Servicio Nacional para la Prevencion
Maule consumo de alcohol y y Rehabilitacién de Drogas y Alcohol,
otras drogas Servicio de Salud, Educacion,
Instituto Nacional de la Juventud
SEREMI de Salud | Mesa de convenio | Servicio Nacional para | Gendarmeria de Chile, Carabineros,
Nuble SENDA MINSAL la Prevencidn y | Servicio de Salud, Mejor nifez,
Rehabilitacion de | GENCHI, SEREMI de Salud
Drogas y Alcohol
SEREMI de Salud | Mesa Regional de | SEREMI de  Salud | SEREMI de Salud, Delegacion
Araucania Alcohol Servicio Nacional para | Presidencial, Gobernacion.
la Prevencién y
Rehabilitacion de
Drogas y Alcohol
SEREMI de Salud Los | Tamizaje en | SEREMI de Salud SEREMI de Salud, Servicio Nacional

Rios

estudiantes de EE y
Universitarios

para la Prevencién y Rehabilitacion
de Drogas y Alcohol, SEREMI de
Educacioén, Universidades




SEREMI de Salud Los | Mesa Técnica | SEREMI de Salud En definicion
Lagos actualmente en
reactivacion
SEREMI de Salud | Mesa Intersectorial | Servicio Nacional para | SEREMI de Salud, Servicio de Salud,
Aysén de Prevencion la Prevencién y | Gendarmeria de Chile, Instituto
Rehabilitacion de | Nacional del Deporte, SEREMI
Drogas y Alcohol Desarrollo  Social, SEREMI de
Educacion, Previene, Instituto
Nacional de la Juventud
SEREMI de Salud | Mesa de Tratamiento | Servicio Nacional para | Servicio de Salud Magallanes,
Magallanes la Prevencién y | Servicio Nacional de Menores,
Rehabilitacion de | Servicio Nacional de Proteccion
Drogas y Alcohol Especializada a la Nifez vy
Adolescencia, Servicio Nacional,

Gendarmeria

En cuanto a los grupos poblacionales en que se enfocan estas iniciativas, mayoritariamente tienen
relacion con nifas, nifos y adolescentes, seguida de la poblacién de hombres adultos.

e Tipologia de intersectorialidad con otros sectores

Sobre el tipo de intersectorialidad, las iniciativas corresponden a coordinacion (38%), la cual
representa un esfuerzo de trabajo conjunto, el que implica el ajuste de las politicas y programas de
cada sector. En segundo lugar, se encuentra la informativa (31%), la que dice relacion con el
intercambio de informacidn entre las instituciones (ver grafico 2).




Tipos de Intersectorialidad

Integracion 13%

Coordinacion 38%

Cooperativa 19%

Informacional 31%

Grdfico 3. Tipos de intersectorialidad en consumo de alcohol

e Frecuencia y planificacidn del trabajo intersectorial

En cuanto a la planificacion del trabajo que realizan, un 88% indica que lo realiza anualmente (ver
grafico 3). Sobre la frecuencia con que se retnen, el 50% indica de forma mensual, mientras que un
44% trimestralmente (ver grafico 4).
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Grdfico 3. Frecuencia de la planificacion del trabajo de las iniciativas intersectoriales
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Grdfico 4. Frecuencia de las sesiones de las iniciativas intersectoriales

e Aspectos positivos, dificultades y desafios del trabajo intersectorial

Entre los aspectos positivos que observan en relacidn al trabajo intersectorial destacan: la existencia
de un Convenio como marco regulatorio; educacién a la comunidad; trabajo articulado en la
tematica de alcohol con el intersector; generacién de planificaciones coordinadas.

Sobre las dificultades del trabajo intersectorial, los referentes sefialan: la duracidon anual de los
convenios dificulta dar continuidad a los procesos; tener marcos institucionales diferentes; falta de
presupuesto para financiar planes de tratamiento; las cargas laborales de los referentes y la
coordinacién de sus tiempos; dificultades en la incorporacién del sector laboral al momento de
desarrollar estrategias preventivas; insuficiente recurso humano.

Entre los desafios que plantea el trabajo intersectorial, los referentes indican: coordinar enfoques
de politica publica, en un tema de salud, que tiene consecuencias de seguridad (alcohol y drogas);
aumentar la oferta publica en el area; articular un trabajo colaborativo y acciones conjuntas con un
presupuesto minimo; resistencia de algunos actores; dar respuesta oportuna y de calidad; mayor
trabajo territorial.

Los referentes sugieren que para fortalecer el trabajo intersectorial en la Estrategia Nacional de Salud
es relevante: una revisidn e integracién con otras estrategias del intersector, por ejemplo, con la
Estrategia Nacional de Drogas y Alcohol; resguardar tiempos para los referentes; fortalecer los
presupuestos; fortalecer el trabajo Intersectorial entregando herramientas o espacios de
capacitacion a los profesionales de manera constante.



