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2.6.7 Discapacidad 
Asociada a 
Enfermedad Mental 

Resultado Esperado 

 

Indicador: 
Porcentaje de pacientes con depresión que egresan de tratamiento por alta clínica. 

          

Resultado esperado: 
Mejorar calidad del tratamiento de personas con alguno de los trastornos mentales seleccionados. 

          

Frecuencia:  Unidad:  Polaridad: 
Anual  Personas  Valores mayores son mejores. 

          

Fuente: 
Registros estadísticos mensuales (numerador y denominador). 

          

Responsable recolección de datos: 
Departamento de Estadísticas e Información en Salud, DIPLAS. 

          

Numerador:  Denominador: 
Número de personas bajo control por 
depresión que son egresadas de tratamiento 
por alta clínica. 

 Número de personas bajo control por 
depresión. 

          

Línea de base (2010):  Meta (2020): 
22,5%.  ≥23%. 

          

Desagregación: 
Según sexo, edad, región, servicio de salud, urbano/rural y nivel educacional. 

          

Unidad responsable: 
Departamento de Salud Mental, DIPRECE.  

          

Justificación: 
Incrementar la efectividad y adherencia en el tratamiento de patologías mentales de curso 
persistente y aumentar el porcentaje de altas clínicas en trastornos comunes de salud mental, 
permite evitar su cronificación. 

          

Método: 
Numerador: REM A05 
Denominador: REM P06 

 


