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2.6b Discapacidad Objetivo de Impacto
Asociada a
Enfermedad Mental

Indicador:
Porcentaje de personas con discapacidad por trastorno mental con dificultades para su cuidado
personal.

Objetivo:
Disminuir la prevalencia de discapacidad en personas con enfermedad mental.

Frecuencia: Unidad: Polaridad:
Segun encuesta Personas Valores menores son mejores.
ENDISC.

Fuente:
Encuesta nacional de discapacidad (numerador y denominador).

Responsable recoleccion de datos:
Servicio Nacional de la Discapacidad (SENADIS).

Numerador: Denominador:

Numero de personas con discapacidad por Numero total de personas con discapacidad
trastorno mental con alguna dificultad para por trastorno mental.

su cuidado personal.

Linea de base (2010): Meta (2020):
36,2%. 30%.

Desagregacion:
Seglin sexo, edad, regidn, servicio de salud, urbano/rural y nivel educacional.

Unidad responsable:
Departamento de Salud Mental, DIPRECE.

Justificacion:

Las enfermedades mentales constituyen la principal carga de enfermedad y discapacidad en la
poblacion. La deteccion temprana y tratamiento oportuno son aspectos fundamentales para la
prevencion de la discapacidad originada por los trastornos mentales. Ademds, es necesario acercar
los servicios a las comunidades y mejorar la calidad de los tratamientos, potenciando las acciones
psicosociales y comunitarias, con lo que se espera incrementar efectividad y adherencia en el
tratamiento de patologias de curso persistente, evitando su cronificacion.
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Método:
El numero de personas con discapacidad por trastorno mental con alguna dificultad para su

cuidado personal (preguntas p12, p13 y p14 del modulo de cuidado personal de la ENDISC | 2004)
se divide por el numero total de personas con discapacidad por trastorno mental (mddulo de
discapacidad psiquica o psiquidtrica de la ENDISC | 2004).




