
 
FICHAS TECNICAS INDICADORES PARA LOS OBJETIVOS SANITARIOS 2011-2020 

Departamento de Estrategia Nacional de Salud 
División de Planificación Sanitaria 

Ministerio de Salud 

2.6a Discapacidad 
Asociada a 
Enfermedad Mental 

Objetivo de Impacto 

Indicador: 
Promedio de días pagados por cotizante de licencias médicas curativas por causas asociadas a 
trastornos mentales. 

          

Objetivo: 
Disminuir la prevalencia de discapacidad en personas con enfermedad mental. 

          

Frecuencia:  Unidad:  Polaridad: 
Anual  Días  Valores menores son mejores. 

          

Fuente: 
Superintendencia de Salud. 

          

Responsable recolección de datos: 
Superintendencia de Salud. 

          

Numerador:  Denominador: 
Número de días de licencia autorizados por 
el diagnóstico de algún trastorno mental por 
cotizante. 

 Número total de cotizantes tanto de 
FONASA como de ISAPRE. 

          

Línea de base (2010):  Meta (2020): 
1,8 días por persona.  1,53 días por persona. 

          

Desagregación: 
Según sexo, edad, región, servicio de salud, urbano/rural y nivel educacional. 

          

Unidad responsable: 
Departamento de Salud Mental, DIPRECE.   

          

Justificación: 
Las enfermedades mentales constituyen la principal carga de enfermedad y discapacidad en la 
población. Algunas de ellas tienen un curso crónico, y muchas otras pueden evolucionar a la 
cronicidad si no son detectadas y tratadas oportuna y adecuadamente. 

          

Método: 
La suma del número de días de licencia autorizados por el diagnóstico de algún trastorno mental 
(códigos CIE 10: F00-F99) por cotizante es dividido por el número total de cotizantes tanto de 
FONASA como de ISAPRE. 

 


