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4.7.4 Salud de la Mujer 
Climatérica 

Resultado Esperado 

Indicador: 
Porcentaje de mujeres de 45-64 años que reciben consejería en salud sexual y reproductiva.  

          

Resultado esperado: 
Mejorar la calidad de atención de las mujeres en edad de climaterio. 

          

Frecuencia:  Unidad:  Polaridad: 
Anual  Personas  Mayores valores son mejores. 

          

Fuente: 
Resúmenes estadísticos mensuales (numerador y denominador). 

          

Responsable recolección de datos: 
Departamento de Estadísticas e Información en Salud, DIPLAS. 

          

Numerador:  Denominador: 
Número de mujeres de 45-64 años que 
reciben consejería en salud sexual y 
reproductiva. 

 Número de mujeres de 45-64 años bajo 
control. 

          

Línea de base (2010):  Meta (2020): 
0%.  ≥15%. 

          

Desagregación: 
Según grupos quinquenales de edad, región, servicio de salud. 

          

Unidad responsable: 
Departamento de Ciclo Vital, DIPRECE. 

          

Justificación: 
Cada encuentro de la mujer con el equipo de salud representa una oportunidad clave para su 
educación y realizar intervenciones que permitan prevenir problemas de salud en la edad del 
climaterio, volviéndose importante que los equipos vayan más allá de los síntomas manifestados 
por la mujer, explorando otros factores que pudieran afectar su bienestar en esta etapa de su vida 
(alimentación, actividad física, salud mental, sexualidad, relaciones familiares y sociales). 

          

Método: 
El número anual de mujeres de 45-64 años que reciben consejería en salud sexual y reproductiva 
es dividido por el número total de mujeres de 45-64 años bajo control, y posteriormente se 
multiplica por 100.  
Numerador: REMA 19 Sección A1 
Denominador: REM 

 


