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4.7.3 Salud de la Mujer 
Climatérica 

Resultado Esperado 

Indicador: 
Porcentaje de mujeres bajo control por climaterio con MRS elevado, con TRH según 
orientaciones técnicas.  

          

Resultado esperado: 
Mejorar la calidad de atención de las mujeres en edad de climaterio. 

          

Frecuencia:  Unidad:  Polaridad: 
Anual  Personas  Mayores valores son mejores. 

          

Fuente: 
Resúmenes estadísticos mensuales (numerador y denominador)  

          

Responsable recolección de datos: 
Departamento de Estadísticas e Información en Salud, (DEIS), DIPLAS. 

          

Numerador:  Denominador: 
Número de mujeres de 45 a 64 años bajo 
control por climaterio con MRS elevado, con 
TRH según orientaciones técnicas. 

 Número de mujeres de 45 a 64 años bajo 
control por climaterio con MRS elevado. 

          

Línea de base (2012):  Meta (2020): 
64,5%.  ≥70%. 

          

Desagregación: 
Según grupos quinquenales de edad, región, servicio de salud 

          

Unidad responsable: 
Departamento de Ciclo Vital de DIPRECE y Programa de la Mujer de DIVAP.. 

          

Justificación: 
La TRH oral usada bajo vigilancia profesional adecuada, con bajas dosis de estrógenos y el 
mínimo posible de progestinas, ha demostrado ser útil en el logro de objetivos metabólicos 
necesarios para las mujeres post menopáusicas, lo que secundariamente redunda en una 
mejoría de su calidad de vida. 

          

Método: 
El número anual de mujeres de 45 a 64 años bajo control por climaterio con MRS elevado, con 
TRH según orientaciones técnicas es dividido por el número total de mujeres bajo control por 
climaterio con MRS elevado, y posteriormente se multiplica por 100.  
Numerador: REM P1. Sección F 
Denominador: REM 

 


