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4.7.2 Salud de la Mujer 
Climatérica 

Resultado Esperado 

Indicador: 
Porcentaje de mujeres entre 45 y 64 años inscritas, bajo control de climaterio.  

          

Resultado esperado: 
Aumentar la cobertura de controles de salud, de la mujer en edad de climaterio. 

          

Frecuencia:  Unidad:  Polaridad: 
Anual  Personas  Mayores valores son mejores. 

          

Fuente: 
Resúmenes estadísticos mensuales (numerador) y población inscrita en APS (denominador). 

          

Responsable recolección de datos: 
Departamento de Estadísticas e Información en Salud, DIPLAS (numerador) y Fondo Nacional de 
Salud (denominador). 

          

Numerador:  Denominador: 
Número de mujeres entre 45 y 64 años 
inscritas, bajo control de climaterio. 

 Número de mujeres entre 45 y 64 años 
inscritas. 

          

Línea de base (2010):  Meta (2020): 
9%.  ≥30%. 

          

Desagregación: 
Según grupos quinquenales de edad, región, servicio de salud. 

          

Unidad responsable: 
Departamento de Ciclo Vital, DIPRECE. 

          

Justificación: 
Después de la menopausia se manifiestan trastornos metabólicos que aumentan el riesgo de 
desarrollar enfermedades crónicas, entre las que se destacan las patologías cardiovasculares y la 
osteoporosis. La mayoría de estas afecciones son posibles de revertir o prevenir si se realizan 
adecuadas intervenciones clínicas. Por lo que es necesario trabajar en detectar a tiempo el 
deterioro de la calidad de vida de mujeres entre 45 y 64 años.   

          

Método: 
El número anual de mujeres entre 45 y 64 años inscritas, bajo control de climaterio es dividido por 
el número total de mujeres entre 45 y 64 años inscritas, y posteriormente se multiplica por 100.  
Numerador: REM P1. Sección F 
Denominador: FONASA. Población inscrita en APS 

 


