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4.7 Salud de la Mujer 
Climatérica 

Objetivo de Impacto 

 

Indicador: 
Porcentaje de mujeres climatéricas bajo control, con Menopause Rating Scale (MRS) aplicado, con 
puntaje menor a 15 puntos. 

          

Objetivo: 
Mejorar la calidad de vida de la mujer en edad de climaterio. 

          

Frecuencia:  Unidad:  Polaridad: 
Anual  Personas  Valores mayores son mejores. 

          

Fuente: 
Resumen estadístico mensual (numerador y denominador). 

          

Responsable recolección de datos: 
Departamento de Estadísticas e Información en Salud, DIPLAS. 

          

Numerador:  Denominador: 
Número total de mujeres climatéricas bajo 
control que presentan puntaje menor a 15 
en el MRS. 

 Total de mujeres a quienes se les aplicó el 
instrumento MRS. 

          

Línea de base (2010):  Meta (2020): 
46,1%.  41,5%. 

          

Desagregación: 
Según grupos quinquenales de edad, región, servicio de salud. 

          

Unidad responsable: 
Departamento de Ciclo Vital, DIPRECE. 

          

Justificación: 
Menor puntaje de discapacidad a nivel poblacional, se traduce en mayor funcionalidad. 

          

Método: 
El número total de mujeres climatéricas bajo control que presentan puntaje menor a 15 en el MRS 
se divide por el total de mujeres a quienes se les aplicó el instrumento MRS, y posteriormente se 
multiplica por 100.   
Esta información es calculada en base al censo de población bajo control que se realiza en junio y 
diciembre de cada año (REM). 

 


