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FICHAS TECNICAS INDICADORES PARA LOS OBIJETIVOS SANITARIOS 2011-2020
Departamento de Estrategia Nacional de Salud

Divisién de Planificacion Sanitaria

Ministerio de Salud

4.8.2 Salud de Personas Resultado Esperado
Adultas Mayores

Indicador:

Porcentaje de personas adultas mayores de 65 aflos y mds con resultado de evaluacion funcional:
autovalentes con riesgo y/o con riesgo de dependencia, con control de seguimiento efectuado
dentro de los primeros 6 meses de realizado en EMPAM.

Resultado esperado:
Incrementar la evaluacion funcional de las personas adultas mayores y aumentar la cobertura de
atencion.

Frecuencia: Unidad: Polaridad:
Anual Personas Mayores valores son mejores.
Fuente:

Resumenes estadisticos mensuales (numerador y denominador).

Responsable recoleccion de datos:
Departamento de Estadisticas e Informacion en Salud, DIPLAS.

Numerador: Denominador:

Numero de personas adultas mayores de 65 Numero de personas adultas mayores de 65
afios y mds con resultado de evaluacion afios y mds con resultado de evaluacion
funcional: autovalentes con riesgo y/o con funcional: autovalentes con riesgo y/o con
riesgo de dependencia, con control de riesgo de dependencia.

seguimiento efectuado dentro de los

primeros 6 meses de realizado en EMPAM.

Linea de base (2010): Meta (2020):
44,7%. >80%.

Desagregacion:
Segun sexo, edad, region, servicio de salud, urbano/rural y NEDU.

Unidad responsable:
Departamento de Ciclo Vital, DIPRECE.

Justificacion:

El examen de Medicina Preventiva del Adulto Mayor es Garantia GES en la actualidad y permite
medir factores de riesgo como cardiovascular, alteraciones locomotoras, salud mental, riesgo
social y nivel de autovalencia (autovalentes, autovalentes con riesgo, autovalentes sin riesgo y
dependientes). Junto a la clasificacion de riesgo funcional se consideran acciones preventivas, de
tratamiento o rehabilitacion.
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Método:

El numero anual de personas adultas mayores de 65 afios y mds con resultado de evaluacion
funcional: autovalentes con riesgo y/o con riesgo de dependencia, con control de sequimiento
efectuado dentro de los primeros 6 meses de realizado en EMPAM es dividido por el numero total
de personas adultas mayores de 65 afios y mds con resultado de evaluacion funcional:
autovalentes con riesgo y/o con riesgo de dependencia, y posteriormente se multiplica por 100.
Numerador: REM P5

Denominador: REM P5




