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ANTECEDENTES



3

• Surge en el marco del proceso de formulación
de los objetivos Sanitarios de la próxima década.

• Se constituye como punto de partida para la
evaluación a final de periodo y para la etapa de
preparación de la elaboración del plan de la
próxima década.

• Tiene como objetivo conocer el estado de
situación de algunos temas de la Estrategia
Nacional de Salud, con el fin de generar insumos
para la toma de decisiones

Antecedentes
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• Se ha completado el análisis de 11 temas; Diabetes, Salud cardiovascular, Tabaco, VIH y
conducta sexual segura, Tuberculosis, Respiratorias agudas y crónicas, Salud mental,
Drogas, Alcohol.

• Temas a desarrollar durante el 2020: Factores protectores, accidentes de tránsito,
violencia género, actividad física, salud infantil, entre otros.

Antecedentes
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• Meta 2020 Convenio desempeño colectivo

• Se espera primer avance el 27 Julio 2020

– Análisis de situación (indicadores, epidemiológico)

• Entrega final 18 de Diciembre 2020.

– Entrega de informe completo

• Capacitación Marzo 2020

– Aspectos metodológicos del análisis

– Asesoría y foro de preguntas

Antecedentes
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• Parte 1. Resumen ejecutivo

• Parte 2. Marco conceptual

• Parte 3. Objetivos

• Parte 4. Metodología

• Parte 5. Resultados

• Parte 6. Conclusiones

• Parte 7. Recomendaciones

• Parte 8. Referencias

Marco metodológico
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Marco metodológico. Parte 1. Resumen ejecutivo

Realizar siempre y cuando el informe extienda 
más de 30 páginas, si es inferior puede 
omitirse

Máximo 2 planas

Incluir principales resultados, conclusiones y 
recomendaciones.
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Marco metodológico. Parte 2. Marco conceptual

De acuerdo a la OMS, la prevalencia de diabetes 

en mayores de 18 años a nivel mundial se estima 

en 8,5% al año 2014 y en el año 2015 fue la 

causa directa de muerte de 1,6 millones de 
personas …. 

Esta sección debe incluir como mínimo lo 
siguiente:

Contexto: conjunto de circunstancias que rodean 
una situación y sin las cuales no se puede 
comprender correctamente. Insertarlo en contexto 
mundial, nacional y regional

Historia natural de la enfermedad (aplicable si se 
elige un tema de salud). Evolución de un proceso 
patológico sin intervención medica ….”La diabetes es una enfermedad crónica que 

ocurre cuando el páncreas no produce suficiente 

insulina o el cuerpo no puede usar la insulina que 
produce efectivamente”….. 

…”En Chile, el número de personas con diabetes 

ha aumentado en los últimos 15 años….su 

prevalencia aproximada es del 12% en la 

población mayor de 15 años……exceso de peso 

74,2%; el sedentarismo, que se mantiene en torno 

al 87%, según los resultados de la Encuesta 
Nacional de Salud 2016-2017….
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Abordaje del tema en la Estrategia a nivel país y regional

Marco metodológico. Parte 2. Marco conceptual
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Marco metodológico. Parte 3. Objetivos 

Deben servir como guía
para desarrollar el trabajo
de análisis critico y dar
cumplimiento a los
objetivos.

Propósito 
Realizar un Análisis Crítico del tema de salud …… en el contexto de la Estrategia Nacional 
de Salud 2011-2020, generando insumos para la toma de decisiones …….
Objetivo General 
Determinar el estado de situación del tema de salud …..en el marco de la Estrategia 
Nacional de Salud
Objetivos Específicos 
✓ Identificar y analizar indicadores regionales o nacionales en el tema ……
✓ Analizar la situación epidemiológica de (insertar tema) en su región o país
✓ Determinar, a partir de la planificación operativa, si las acciones implementadas 

desde el sector contribuyen al logro de los objetivos planteados.
✓ Establecer el nivel de evidencia existente para las acciones priorizadas del plan 

operativo 
✓ Identificar posibles factores que expliquen el estado de cumplimiento de los objetivos 

del tema en la Estrategia Nacional de Salud
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Marco metodológico. Parte 4. Metodología

En esta sección debe describir la metodología utilizada en 
cada una de las 4 partes del informe, a dividirse de la 
siguiente manera:

• Análisis epidemiológico y análisis de indicadores. 

• Análisis de la planificación operativa

• Revisión de la literatura

• Análisis comparativo de lo realizado y lo evidenciado 

Metodología Análisis de Indicadores.

“…Se revisaron los actuales indicadores que forman parte de la cadena de 
resultados de la estrategia, indicadores existentes a nivel internacional y 
potenciales indicadores que podrían surgir a partir de la historia natural de 
la enfermedad y los procesos de atención”…. 

….”Para cada indicador, se definieron posibles fuentes de información, 
población en la que se mide, significado, periodicidad de la medición, 
potenciales sesgos, entre otras características”….

Metodología Análisis Epidemiológico.

…”El análisis de mortalidad se realizó usando los registros de mortalidad del 
Departamento de Estadísticas e Información en Salud (DEIS). ..”

…”Se consideraron las muertes cuya causa básica fue Diabetes (Códigos 
CIE10 E10-14) (20). 

….Se analizó la mortalidad para población general y en el grupo de 30 a 69 
años… 

…”Las tasas se presentan brutas y estandarizadas por sexo y edad, usando 
la población de Chile según el Censo 2002…”

Análisis de la Planificación Operativa. 

…” se descargaron desde el SIMPO las planillas Excel que contenían las 
actividades planificadas e informadas (Plan Real) filtrando a partir de Eje 
Estratégico “Enfermedades No Transmisibles, Violencia y Discapacidad” y 
objetivo de impacto “Disminuir la mortalidad prematura por Diabetes 
Mellitus tipo 2”, estableciendo la distribución de actividades según 
Resultado Esperado (RE), las que además fueron categorizadas según el fin 
perseguido, en relación con acciones propias de autoridad sanitaria”
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Marco metodológico. Parte 5. Resultados

1.Análisis de situación

1.1 Análisis de indicadores

Describir y analizar los indicadores que se utilizan para el tema de salud 
en la Estrategia. 

Determinar si estos darían cuenta de la situación en el país y la región. 

Describir la existencia o no de indicadores que sean monitoreados a nivel 
mundial y/o nivel país en el tema elegido. Asimismo, mencionar detalles 
de su construcción y necesidad de reporte periódico.

1.2 Análisis epidemiológico

Describir y analizar datos epidemiológicos nacionales y regionales del 
tema de salud, enfatizando en el contexto local. Analizar la situación del 
tema usando los indicadores propuestos u otros indicadores si no es 
posible dar cuenta de la situación en base a éstos de forma exclusiva.

1.2.1 Ejemplo: Mortalidad 

1.2.2 Ejemplo: Egresos 

1.2.3 Ejemplo: Tasas de incidencia

2.Análisis planificación operativa

3.Revisión de literatura

4.Análisis comparativo

Avance de análisis critico al 27 de julio 2020

Mortalidad por DM tipo 2.
…”El riesgo de morir por Diabetes Mellitus tipo 2 en el curso de vida 
es mayor en el hombre que la mujer para todas las edades y 
aumenta con la edad. A partir de los 40 años, el número de fallecidos 
empieza a duplicarse de un quinquenio al siguiente, alcanzando el 
máximo riesgo en los mayores de 80 años (548,2 por 100.000 
habitantes el 2016)…”

Prevalencia de DM tipo 2.
…”Entre el 2003 y el 2016, la mayor alza en la prevalencia de 
Diabetes se registró en el grupo de 25 a 44 años aumentando 6,3 
veces (de 1,0% a 6,3%), en tanto el grupo de 45 a 64 años, el 
aumento fue de 1,4 veces y en el de mayores de 65 años lo hizo al 
doble…”

…”fueron identificados nodos críticos relacionados con una baja 
cobertura del Examen Médico Preventivo del Adulto, relacionada con 
metas sanitarias locales poco desafiantes y, limitación de horarios para 
su ejecución lo que incide principalmente en la población trabajadora; 
una escasa derivación desde el EMPA a exámenes complementarios y 
tamizaje…”
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Marco metodológico. Parte 6, 7 y 8 Conclusiones, Recomendaciones, Referencias

Conclusiones

Debe reflejar con claridad y precisión lo obtenido en el análisis del tema 
de salud o proceso relacionada al funcionamiento del sistema de salud 
planteado, considerando el cumplimiento de las metas establecidas en la 
Estrategia Nacional de Salud, la información epidemiológica obtenida e 
indicadores asociados.

Recomendaciones

Según el análisis realizado y las conclusiones obtenidas, indicar la 
necesidad de incluir o no la temática como tema regional y/o nacional en 
la próxima estrategia nacional de salud 2021-2030 y la atingencia de los 
indicadores elegidos para el alcance de los objetivos propuestos. Realizar 
recomendaciones en este respecto si se considera necesario.

Asimismo, se deben hacer recomendaciones para mejorar el accionar de 
sector con respecto al tema en la región (o país), con el fin de lograr los 
objetivos planteados. Establecer los compromisos que podrían asumir a 
nivel local de acuerdo a lo analizado.

Referencias

Contiene las referencias de los documentos, textos, publicaciones, etc. 
utilizados para el desarrollo del análisis y debe contener la respectiva 
identificación de los elementos utilizados.

Informe final al 18 de Diciembre 2020

Conclusiones

“…La Diabetes Mellitus tipo 2, es una enfermedad con alta 
prevalencia en Chile, y continúa siendo un importante 
problema de Salud Pública…”

“…falentes procesos de referencia y contrarreferencia, y baja 
calidad en la realización de intervenciones clave como la 
evaluación del pie en personas diabéticas…..”

Recomendaciones

“…Incluir el tema Diabetes dentro de la Estrategia Nacional de 
Salud para la próxima década, esto en relación al incremento 
de su prevalencia…..”

…”Fomentar el desarrollo de actividades de educación para 
usuarios, con el fin de mediar de forma efectiva en el cambio 
de comportamiento de las personas…”


